
POLITIQUE DE CONFIDENTIALITÉ 

version en vigueur le 15.04.2024 

 

1. Qu'est-ce que la politique de confidentialité?  
 

En utilisant l'Application iYoni, vous nous confiez vos données personnelles, y compris vos 

données de santé et de style de vie. La présente Politique explique comment nous traitons 

les données que nous recevons de votre part afin de vous fournir des informations et un 

soutien pour prendre soin de votre santé, de votre fertilité, de votre contraception, pendant 

que vous essayez de tomber enceinte et pendant le traitement de l'infertilité.  

Opérant dans le domaine des nouvelles technologies, nous savons combien il est important 

de protéger de manière adéquate vos informations personnelles. C'est pourquoi nous faisons 

des efforts particuliers pour protéger votre vie privée et les informations que vous nous 

fournissez.  

Nous sélectionnons et utilisons avec soin les mesures techniques appropriées, en particulier 

celles de nature programmatique et organisationnelle, pour garantir la protection des 

données personnelles traitées.  

Dans notre politique de confidentialité, vous trouverez toutes les informations les plus 

importantes concernant le traitement de vos données personnelles.  

Nous vous demandons de la lire et vous promettons que cela ne vous prendra pas plus de 

quelques minutes.  

 

1.1 Qui est l'administrateur de l'application mobile iYoni?  
L'administrateur de l'application est LIFEBITE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, dont le siège est à Olsztyn, Prof. Aleksandra Martyniaka 16/1, 10-

763 Olsztyn, enregistrée par le tribunal de district d'Olsztyn, VIIIe département économique 

du Registre national des tribunaux, KRS 0001079294 ; NIP 7393994164, REGON 527412861, 

et dont le capital social s'élève à : 51 000,00 PLN (c'est-à-dire : nous). 

 

2. Informations personnelles  

 

2.1 Quel est l'acte juridique qui régit le traitement de vos données 

personnelles?  

Vos données personnelles sont collectées et traitées conformément aux dispositions du 

Règlement (UE) 2016/679 du Parlement européen et du Conseil du 27.04.2016 relatif à la 

protection des personnes physiques à l'égard du traitement des données à caractère 

personnel et à la libre circulation de ces données, et abrogeant la directive 95/46/CE 

(Règlement général sur la protection des données) (Journal officiel de l'UE L 119, p. 1), 

communément appelé : GDPR. Dans la mesure où il n'est pas réglementé par le GDPR, le 

traitement des données personnelles est régi par la loi sur la protection des données 

personnelles du 10 mai 2018.  



2.2 Qui est le responsable du traitement de vos données à caractère 

personnel?  

L'administrateur de vos données personnelles est LIFEBITE SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ basé à Olsztyn, à Prof. Aleksandra Martyniaka 16/1, 10-763 Olsztyn, 

enregistré par le tribunal de district d'Olsztyn, VIII Département économique du Registre 

national des tribunaux, KRS 0001079294 ; NIP 7393994164, REGON 527412861, avec un 

capital social de : 51 000,00 PLN, téléphone : + 48 696 706 587 + 48 696 706 587, e-mail : 

contact@iyoni.app.  

Vous pouvez nous contacter au sujet de vos informations personnelles via : 

- e-mail : contact@iyoni.app   

 

3. Comment traitons-nous les données personnelles que vous nous 

fournissez?  

 

3.1 Quelles données personnelles traitons-nous et à quelles fins?  

Dans notre application, nous vous offrons un certain nombre de services différents pour 

lesquels nous traitons différentes données à caractère personnel, sur la base de différents 

fondements juridiques.  

 

3.1.1 finalité : enregistrer et gérer un compte, y compris fournir les fonctionnalités 

disponibles dans le compte  

informations personnelles : adresse électronique, nom d'utilisateur  

base juridique : Article 6, paragraphe 1, point b), du RGPD, c'est-à-dire le traitement visant à 

prendre des mesures à votre demande, avant la conclusion d'un contrat, et le traitement 

nécessaire à l'exécution d'un contrat auquel vous êtes partie.  

durée de conservation des données : jusqu'à la suppression du compte  

 

3.1.2 finalité : conclure et exécuter un contrat de service d'accès  

informations personnelles : adresse e-mail, nom d'utilisateur  

base juridique : Article 6(1)(b) GDPR, c'est-à-dire le traitement dans le but de prendre des 

mesures à votre demande, avant la conclusion d'un contrat, et le traitement nécessaire à 

l'exécution d'un contrat auquel vous êtes partie.  

durée de conservation des données : jusqu'à la prescription des actions en justice  

 

3.1.3 finalité : suivi du cycle menstruel/cycle lors de l'utilisation d'un moyen de contraception 

Données à caractère personnel : nom d'utilisateur, âge, données relatives à la durée du cycle, 

aux saignements, à la prise ou non de médicaments. 

base juridique : Article 6, paragraphe 1, point b), du RGPD, c'est-à-dire le traitement visant à 

prendre des mesures à votre demande, avant la conclusion d'un contrat, et le traitement 

nécessaire à l'exécution d'un contrat auquel vous êtes partie.  

durée de conservation des données : jusqu'à la suppression du compte  

 



3.1.4 finalité : enregistrer les symptômes et signes de fertilité du corps 

Données à caractère personnel : mesures de la température corporelle, observations sur la 

glaire cervicale, données sur les rapports sexuels et la libido, résultats des tests d'ovulation et 

de l'échographie gynécologique (description), symptômes corporels, humeur.  

Base juridique : Article 9, paragraphe 1, point a), du RGPD, c'est-à-dire le traitement sur la 

base de votre consentement à traiter des données spécifiques.  

durée de conservation des données : jusqu'à ce que vous retiriez votre consentement  

 

3.1.5 finalité : enregistrement des activités quotidiennes  

données à caractère personnel : informations sur votre régime alimentaire, vos paramètres 

de sommeil, l'activité physique pratiquée, l'utilisation de stimulants  

base juridique : Article 9, paragraphe 1, point a), du RGPD, c'est-à-dire le traitement sur la 

base de votre consentement à traiter des données spécifiques.  

durée de conservation des données : jusqu'à ce que vous retiriez votre consentement  

 

3.1.6 finalité : remplir des questionnaires pour évaluer la santé/la fertilité/les résultats des 

examens/la préparation de la visite de prescription (générer un rapport) 

Données à caractère personnel : données relatives à votre santé et à votre mode de vie, à 

vos antécédents médicaux, aux grossesses, aux maladies dans la famille, aux facteurs de 

risque pour la fertilité, aux médicaments et aux compléments pris, aux résultats des tests.  

base juridique : Article 9(1)(a) GDPR, c'est-à-dire le traitement sur la base de votre 

consentement à traiter des données spécifiques.  

durée de conservation des données : jusqu'à ce que vous retiriez votre consentement  

 

3.1.7 objectif : partager des informations sur le cycle, la santé, la fertilité, l'humeur, les 

besoins, les événements du calendrier, les messages avec votre partenaire - dans le cadre de 

la connexion à l'application. 

Données à caractère personnel : données relatives au cycle, chances de grossesse, prise de 

contraceptifs, humeur, informations complémentaires, messages textuels de chat, 

événements du calendrier.  

base juridique : Article 9, paragraphe 1, point a), du RGPD, c'est-à-dire traitement sur la base 

de votre consentement à traiter des données spécifiques.  

durée de conservation des données : jusqu'à ce que vous retiriez votre consentement  

 

3.1.8 finalité : établir, faire valoir et exécuter des créances et se défendre contre des créances 

dans le cadre de procédures devant des tribunaux et d'autres autorités étatiques  

données personnelles : nom, prénom, adresse postale, numéro d'identification du 

contribuable, adresse électronique, numéro de téléphone, adresse IP  

base juridique : art. 6(1)(f) GDPR i.e. traitement dans le but de réaliser notre intérêt légitime 

dans l'établissement, la poursuite et l'exécution des réclamations et la défense contre les 

réclamations dans les procédures devant les tribunaux et autres autorités d'état.  

durée de conservation des données : jusqu'à l'expiration du délai de prescription pour les 

réclamations concernant l'exécution du contrat  

 



3.1.9 finalité : remplir les obligations légales prévues par la loi, en particulier les règles 

fiscales et comptables  

données personnelles : nom, prénom, numéro d'identification personnel, numéro 

d'identification fiscale, adresse électronique, numéro de téléphone, adresse postale, numéro 

de compte bancaire, numéro de carte de paiement.  

base juridique : Article 6(1)(c) GDPR, c'est-à-dire que le traitement est nécessaire pour 

remplir nos obligations légales en vertu de la loi, en particulier les règles fiscales et 

comptables.  

durée de conservation des données : jusqu'à l'expiration des obligations légales incombant à 

l'administrateur qui ont justifié le traitement des données à caractère personnel  

 

3.1.10 finalité : marketing direct de nos propres services, y compris le remarketing  

données personnelles : données fournies dans votre compte, en particulier votre nom 

d'utilisateur et votre comportement dans l'application, comme les clics  

base juridique : Article 6, paragraphe 1, point f), du RGPD, c'est-à-dire le traitement aux fins 

de notre intérêt légitime consistant en la commercialisation directe de nos propres services 

(y compris ceux fournis par des sous-traitants), y compris le remarketing.  

durée de conservation : jusqu'à ce que vous vous opposiez au traitement de vos données à 

caractère personnel  

 

3.1.11 finalité : fournir des informations sur les projets et les produits des partenaires 

d'application, la recherche, les événements et les campagnes organisés par des tiers (par 

exemple, les associations de patients)  

données à caractère personnel : données fournies dans votre compte, en particulier votre 

nom d'utilisateur et votre comportement dans l'application, par exemple les clics, les 

données de profilage d'intérêt.  

Base juridique : Article 6, paragraphe 1, point f), du RGPD, c'est-à-dire le traitement aux fins 

de notre intérêt légitime à communiquer des informations pertinentes sur les collaborations, 

les initiatives et les événements des organisations partenaires.  

Durée de conservation : jusqu'à ce que vous vous opposiez au traitement de vos données à 

caractère personnel.  

 

3.2 Caractère volontaire de la fourniture de données à caractère personnel  

La fourniture des données à caractère personnel requises est volontaire, mais elle est une 

condition pour que nous puissions vous fournir des services (tels que la création d'un 

compte).  

 

3.3 Destinataires des données à caractère personnel  
Les destinataires de vos données à caractère personnel peuvent être : des entités qui nous 

fournissent des services comptables, juridiques, de recouvrement de créances, d'analyse et 

informatiques, ainsi que des services médicaux ou scientifiques (dans ce cas, uniquement 

avec votre consentement supplémentaire pour transférer les données et fournir un service 

médical ou participer à une étude scientifique).  



 

3.4 Prise de décision automatisée (y compris le profilage)  

Nous vous afficherons des recommandations personnalisées sur la base des informations que 

vous aurez fournies dans votre compte, notamment en ce qui concerne les résultats de vos 

tests, votre mode de vie ou votre cycle mensuel, ainsi que les réponses aux questions posées 

dans le cadre d'enquêtes complémentaires. Les recommandations contiennent des 

informations automatiquement adaptées à vos besoins, en tenant compte des paramètres 

que vous saisissez, et servent, selon l'objectif que vous sélectionnez dans l'appli, à améliorer 

votre santé, à adapter la contraception, à augmenter vos chances de tomber enceinte, à vous 

soutenir dans le traitement de l'infertilité ou pendant la grossesse, entre autres. L'application 

analyse les données que vous avez remplies et met en évidence les facteurs qui influent sur 

votre santé, votre fertilité, votre contraception ou votre grossesse sous forme de 

recommandations.  

En outre, sur la base de votre comportement sur l'App, c'est-à-dire l'intérêt pour les services, 

l'historique des clics et le contenu consulté, nous personnalisons pour vous le message 

éducatif, informatif ou marketing qui vous est ensuite affiché sous la forme de notifications 

push.  

 

3.5 Allons-nous transférer vos données personnelles en dehors de l'EEE ou à 

une organisation internationale?  

Nous ne transférons pas vos données personnelles en dehors de l'EEE ou à une organisation 

internationale. Cependant, les magasins à partir desquels vous pouvez télécharger notre App 

et qui traitent les paiements sur l'App peuvent stocker vos données personnelles sur des 

serveurs situés aux États-Unis. Pour ce faire, veuillez vous référer aux politiques de 

confidentialité de ces entités.  

Google LLC est listé comme participant au Cadre de protection des données (lien : 

https://www.dataprivacyframework.gov/s/participant-search), et donc la protection des 

données personnelles est adéquate par rapport à la réglementation en vigueur dans l'Union 

européenne, conformément à la décision d'exécution (UE) C(2023) 4745 de la Commission 

du 10 juillet 2023 relative au niveau de protection adéquat des données personnelles 

conformément au Cadre de protection des données UE-États-Unis (lien : 

https://commission.europa.eu/system/files/2023-07/Adequacy%20decision%20EU-

US%20Data%20Privacy%20Framework.pdf). 

Apple utilise des clauses contractuelles standard approuvées par la Commission européenne 

pour les transferts transfrontaliers de données à caractère personnel. Politique de 

confidentialité : https://www.apple.com/legal/privacy/pl/  

Afin d'utiliser les outils Apple, vos données peuvent être transférées en dehors de l'EEE. 

Les données personnelles concernant les individus de l'Espace économique européen, du 

Royaume-Uni et de la Suisse sont contrôlées par Apple Distribution International Limited en 

Irlande. Le transfert international par Apple des données personnelles collectées dans 

l'Espace économique européen, au Royaume-Uni et en Suisse est soumis à des clauses 

contractuelles standard. Le transfert international par Apple des données personnelles 

collectées dans les pays participant à la Coopération économique Asie-Pacifique (APEC) suit 



le système de protection transfrontalière de la vie privée (CBPR) et de reconnaissance de la 

vie privée pour les sous-traitants (PRP) de l'APEC pour le transfert des données personnelles. 

 

4. Comment nous traitons les données personnelles que nous recevons des 

utilisateurs de l'application pour se connecter à l'application partenaire. 

 

Notre application mobile vous permet de partager les informations que vous avez 

complétées dans votre compte avec des personnes que vous désignez, via une combinaison 

de deux applications (utilisateur et partenaire). Pour ce faire, vous reliez votre application via 

le logiciel à l'application de la personne avec laquelle vous souhaitez partager les 

informations que vous avez sélectionnées dans l'application de cette personne. Dans ce cas, 

nous transférons vos informations personnelles à l'autre personne désignée qui utilise notre 

application. Afin de vous donner un contrôle total sur vos données, vous pouvez décider à 

tout moment dans l'application, dans les paramètres, quelles données seront transmises à la 

personne utilisant l'application liée, et vous pouvez refuser complètement la connexion.  

 

5. Comment nous traitons vos données personnelles que nous recevons 

d'autres contrôleurs de données.  

 

Notre application vous permet de : 

- Vous connecter à votre compte de magasin à l'aide de votre compte Google, 

- de vous connecter à votre compte de magasin avec votre compte Apple. 

Dans ce cas, nous recevons vos données personnelles non pas directement de votre part, 

mais des services qui fournissent ces fonctionnalités, c'est-à-dire : Google, Apple. Afin de 

vous donner un contrôle total sur vos données, nous avons fourni ci-dessous des 

informations sur le traitement de vos données personnelles. 

 

5.1 Catégories de données personnelles pertinentes 

Nous traitons les catégories suivantes de données personnelles pertinentes : 

- données d'identification (c'est-à-dire les données personnelles que vous avez publiées dans 

votre profil sur Google, Apple, principalement le nom, le prénom, le surnom, l'adresse e-mail 

et l'image). 

 

5.2 Source des données personnelles 

Vos données personnelles proviennent de : 

- du formulaire d'inscription au compte iYoni que vous fournissez vous-même 

- de Google, dont l'administrateur est Google Ireland Ltd, 

- d'un compte Apple administré par Apple Distribution International Limited. 

 

5.3 Objectifs et base juridique du traitement des données personnelles 

Les données à caractère personnel que nous avons obtenues seront traitées aux fins 

suivantes : 



 

5.3.1 Connexion à votre compte sur l'application 

données personnelles : nom, prénom, adresse e-mail 

base juridique : Article 6(1)(f) GDPR, c'est-à-dire le traitement aux fins de l'intérêt légitime de 

l'Administrateur de vous permettre de vous connecter à votre compte de boutique en ligne 

en utilisant votre profil Google. 

durée de conservation des données : jusqu'à la suppression du compte dans l'application. 

 

5.3.2 Connexion à votre compte de magasin en ligne à l'aide de votre compte Google 

données personnelles : nom, prénom, image 

base légale : Article 6(1)(f) GDPR, c'est-à-dire le traitement aux fins de l'intérêt légitime de 

l'Administrateur à vous permettre de vous connecter à votre compte de magasin en ligne en 

utilisant votre profil Google. 

durée de conservation des données : jusqu'à la suppression du compte dans l'application. 

 

5.3.3 Connexion avec votre compte Apple 

données personnelles : nom, prénom, image 

base juridique : Article 6(1)(f) GDPR, c'est-à-dire le traitement aux fins de l'intérêt légitime de 

l'Administrateur à vous permettre de vous connecter à votre compte de boutique en ligne en 

utilisant votre compte Apple. 

durée de conservation des données : jusqu'à la suppression du compte dans l'application. 

 

6. Quels sont les droits dont vous disposez dans le cadre de notre traitement 

de vos données à caractère personnel?  

 

En vertu du GDPR, vous avez le droit de :  

- Demander l'accès à vos données personnelles (article 15 du GDPR) ;  

- de demander la rectification de vos données à caractère personnel (article 16 du RGPD) ;  

- de demander l'effacement de vos données à caractère personnel, ce que l'on appelle le 

"droit à l'oubli" (article 17 du GDPR) ;  

- demander la limitation du traitement des données à caractère personnel (article 18 du 

GDPR) ;  

- s'opposer au traitement des données à caractère personnel (article 21 du GDPR) ;  

- demande de transfert de données à caractère personnel (article 20 du RGPD).  

Si vous nous adressez l'une des demandes susmentionnées, nous vous informerons sans 

délai injustifié - et en tout état de cause dans un délai d'un mois à compter de la réception de 

la demande - de la suite donnée à votre demande.  

Si nécessaire, nous pouvons prolonger le délai d'un mois de deux mois supplémentaires en 

raison de la complexité de la demande ou du nombre de demandes.  

Dans tous les cas, nous vous informerons, dans un délai d'un mois à compter de la réception 

de la demande, de la prolongation du délai et vous donnerons les raisons du retard.  

 



6.1 Pouvez-vous retirer le consentement que vous avez donné pour le 

traitement des données à caractère personnel?  

Vous pouvez à tout moment révoquer le consentement que vous avez donné pour le 

traitement de vos données à caractère personnel.  

Le retrait du consentement au traitement des données à caractère personnel n'affecte pas la 

légalité du traitement que nous avons effectué sur la base de votre consentement avant son 

retrait.  

Si vous souhaitez retirer votre consentement au traitement de vos données personnelles, 

veuillez en faire la demande à l'adresse suivante : contact@iyoni.app.  

Si vous souhaitez révoquer votre consentement au traitement des données à caractère 

personnel dans le but de fournir le service "Newsletter", vous pouvez vous y opposer en 

nous écrivant.  

 

6.2 Plainte auprès de l'autorité de surveillance  

Si vous pensez que le traitement de vos données personnelles viole les lois sur la protection 

des données, vous avez le droit de déposer une plainte auprès d'une autorité de contrôle, en 

particulier dans l'État membre de votre résidence habituelle, de votre lieu de travail ou du 

lieu où la violation présumée a été commise.  

En Pologne, l'autorité de contrôle en vertu du GDPR est le président de l'Office pour la 

protection des données personnelles, qui a remplacé le GIODO depuis le 25 mai 2018.  

Pour plus d'informations, cliquez ici. 

https://uodo.gov.pl/

